
食べる。笑う。眠る！！

吉野　正則
北海道大学
フード＆メディカルイノベーション推進本部

北海道大学総合博物館 1階

「知の交流」

　私たちは、北海道大学の一番北の建物で『食と健康の達人』拠点

として活動しています。この拠点は、文部科学省と科学技術振興機構

による、センター・オブ・イノベーション（以下ＣＯＩ）プログラム

に採択され、10年後、どのように社会が変わるべき、人が変わる

べきか、その目指すべき社会像を見据えたビジョン主導型の研究開発

を行っています。私たちが目指す 10 年後は、プレママから高齢者

まで、個人に最適な「美味しい食と楽しい運動」で、健康で“笑顔

のあふれる”幸せ生活です。目指す 10 年後に向けて、あなたの食、

からだ、笑顔について紹介させていただきます。
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人文・社会科学
総合教育研究棟
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お問合せ

TEL：011-706-2658
http://www.museum.hokudai.ac.jp/

入場無料・申込不要


